
INSTITUT HYGIAFORM
Centre de beauté et de bien-être

14 Rue du Commerce
91280 SAINT PIERRE-DU-PERRAY

01 60 75 66 52
hygiaform-thalgo.fr

HYGIAFORM
BEAUTÉ ET BIEN-ÊTRE

SPA
Amincissement

Bien-être
Esthétique

01 60 75 66 52
hygiaform-thalgo.fr

LES SOINS ESTHÉTIQUES

Les Epilations
Sourcils ou lèvres ou menton
Visage ou bras
Aisselles
Maillot string
Maillot américain
Maillot intégral
Demi-jambes
¾ jambes
Cuisses
Jambes entières
Dos ou torse mini
Dos ou torse maxi

10 €
17 €
12 €
15 €
25 €
32 €
18 €
25 €
23 €
29 €
22 €
32 €

Forfaits Epilations
�Demi-jambes + maillot string + aisselles
Jambes entières + maillot string + aisselles
Demi-jambes + maillot américain + aisselles
Jambes entières + maillot américain + aisselles
Demi-jambes + maillot intégral + aisselles
Jambes entières + maillot intégral + aisselles

42 €
52 €
52 €
62 €
57 €
67 €

Nos cires sont hypoallergéniques et sans colophane. Elles sont à base de résine 
d’origine minérale pour les peaux les plus sensibles et ne contiennent pas de 
parfum afin de garantir une tolérance maximale.

Soins Amincissants Thalgo	  
�Enveloppement minceur (75 min)
Presso-esthétique (60 min)
Palpé roulé Cellulift pro (60 min)
Palpé roulé Cellulift pro + Presso-esthétique (90 min)
I Pulse 5.I (75 min)
Soin Body Sculpt (75 min)

65 €
60 €
60 €
85 €
69 €
65 €

Forfaits Amincissants Thalgo
Forfait 6 séances Cellulift pro
Forfait 9 séances Cellulift pro
�Forfait 6 séances Palpé / Presso
Forfait 9 séances Palpé / Presso
Forfait 6 séances I Pulse 5.1
Forfait 9 séances I Pulse 5.1
Forfait 6 séances Body Sculpt

350 €
490 €
450 €
650 €
350 €
550 €
300 €

Maquillage
Maquillage jour
Maquillage soirée
Maquillage Mariée
Essai maquillage

35 €
50 €
50 €
40 €

Beauté des Mains & des Pieds
Pose de vernis
French
Mise en beauté des ongles
Manucure simple
Manucure + pose de vernis
Manucure + French
Beauté des pieds
Beauté des pieds + pose de vernis
Beauté des pieds + French
Soin Yumi Feet
Forfait Manucure Mains + Pieds
Forfait Manucure Mains + Pieds + vernis

10 €
12 €
10 €
29 €
32 €
39 €
39 €
42 €
45 €
35 €
65 €
70 €

Bar à Ongles
Pose de vernis semi-permanent
Pose de vernis semi-permanent French
Manucure + Pose de vernis semi-permanent
Manucure express + Pose de vernis semi-permanent
Dépose + Manucure
Dépose seule

35 €
41 €
65 €
50 €
35 €
10 €

Beauté des Cils & Sourcils
Teinture de cils
Teinture de sourcils
Réhaussement de cils
Réhaussement + Teinture de cils

Semi-pigmentation
Semi-pigmentation complète (retouche comprise)
Semi-pigmentation partielle (tête ou queue)
Retouche annuelle
Retouche 6 mois
Retouche 8 mois
Restructuration des sourcils

25 €
15 €

45 €
65 €

190 €
90 €

120 €
60 €
90 €
15 €

Horaires d’ouverture
Sans interruption

Lundi : 12h30 - 19h30
Du Mardi au Samedi : 9h30 - 19h30

Prenez rendez-vous en ligne sur Planity.



LES SOINS DU VISAGE

Les soins du visage THALGO

Soins Chrono
Soin contour des yeux Eye Expert (45 min)
Rituel de pureté - nettoyage de peau (60 min)
Soin éclat immédiat (60 min)
Soin peeling marin (60 min)

40 €
58 €
60 €
60 €

Soin Fondamental de la mer
�Rituel de beauté marin (75 min)

Selon les besoins de votre peau : hydratant, 
nourrissant, apaisant ou purifiant

Soin Océan Men (75 min)

68 €

68 €

Soin Face Palp
����Soin anti-âge Face Palp (60 min)

Soin repulpant de palper rouler visage, associé à la 
radiofréquence pour une efficacité anti-âge visible (rides, 
fermeté, relâchement)

Cure 6 soins Face Palp

60 €

330 €

Soins Jeunesse sur mesure
Soin Spiruline (75 min)
Soin Lumière marine anti-tâches (75 min)
Soin Hyalu-procollagène (80 min)
Soin Silicium lift (80 min)
Soin Exception ultime (90 min)
Soin Prodige des Océans

68 €
68 €
78 €
80 €
99 €
99 €

I Beauty
Soin I Beauty (60 min)

Soin sur-mesure alliant 3 technologies pour un résultat 
ciblé

�I Beauty «Skin Solution» (15 min)
Amplifie la performance des soins du visage Thalgo

65 €

15 €

Les soins du visage ENATAE
Soin visage hydratant ENATA (60 min)
Soin visage anti-âge EURYS (60 min)

60 €
65 €

LES SOINS DU CORPS

Les soins du corps THALGO

Soin du dos                                                                                                         55 €

Soins Thalasso au choix                                                       60 €
Modelage relaxant (50 min)
Gommage corps
Enveloppement d’algues
Enveloppement au beurre de Karité
Presso-esthétique
Frigi-Thalgo
Rituel de pureté - nettoyage de peau

Tous nos soins Thalasso sont accompagnés d’un modelage de 20 minutes 
(hors modelage relaxant).

Abonnements (carte de soins Thalasso)
�10 Soins
20 Soins
30 Soins

499 €
990 €
1350 €

Les cartes sont valables 12 mois. Elles vous permettent de composer en toute liberté 
vos soins Thalasso. La carte n’est pas nominative.

Les soins du corps ENATAE

Les rituels ancestraux - Enatae Spa (1h30)                                                   99 €
Gommage, enveloppement et modelage relaxant

����Rituel Amérindien
���Soin adoucissant « Senteur Mangue et Vanille »

Rituel Talassemane
Soin apaisant « senteur fleur d’oranger » 

Rituel Océanie
Soin hydratant « Senteur Fruit de la Passion et Coco »

Rituel Hawaiki
Soin nourrissant « Senteur Monoï et Coco »

Rituel Asia
Soin tonifiant « Senteur fraîche du Thé vert et Lemongrass »

Cure Zen - Enatae (2h30)                                                                                                    155 €
Rituel ancestral au choix + Soin visage hydratant ENATA

����Rituel Amérindien
Rituel Talassemane
Rituel Océanie
Rituel Hawaiki
Rituel Asia

LES SOINS HORS CARTE

Bien-être
Modelage Relaxant (30 min)
Modelage Californien (1h15)
Modelage aux Pierres Chaudes (1h15)
Mer et Sens corps (1h30)
Duo Mer et Sens visage et corps (2h30)
Prélude Marin (1h30)

40 €
79 €
79 €
85 €

135 €
79 €

Rituel Spa au choix                                                                                                                       99 €
�Soin Polynésien
Soin Mer des Indes
Soin Merveille Arctique
Soin Joyaux Atlantique

Rituel Spa Balinais                                                                                                                             99 €
����Enveloppement au beurre de Karité
Modelage Balinais (1h)
Relaxant, énergique, drainant

NOUVEAU !
Massage à 4 mains                                                                               95€

����C’est une expérience sensorielle unique où deux 
praticiennes effectuent simultanément des 
mouvements harmonisés sur tout le corps. Cette 
synchronisation crée une sensation enveloppante 
et immersive, permettant une relaxation profonde 
et un lâcher-prise total.

LES CURES THALGO

Cure Evasion (3h)                                                                                     130 € 
1 Prélude Marin (1h30)

Soin reminéralisant à la boue marine et aux sels marins de la 
Mer Morte

1 Soin fondamental de la Mer
Soin du visage personnalisé selon les besoins de votre peau

Fermez les yeux et échappez-vous du quotidien le temps de cette parenthèse. 
Laissez-vous envahir par une sensation de détente et d’évasion.

Cure Vitalité (3h)                                                                                     160 € 
1 Rituel SPA Balinais

Enveloppement au beurre de Karité et modelage 
énergétique et drainant

1 Soin Spiruline
Soin détoxifiant enrichi en magnésium marin pour 
défatiguer les traits

Retrouvez votre potentiel énergétique. Véritable concentré de bien-être pour 
recharger vos batteries en un minimum de temps.

Cure Initiatique (3h)                                                                                     160 € 
1 Rituel SPA au choix inspiré des océans :

Soin Polynésien
Soin Mer des Indes
Soin Merveille Arctique
Soin Joyaux Atlantique

1 Soin fondamental de la Mer
Soin du visage personnalisé selon les besoins de votre peau

Laissez-vous embarquer pour un voyage au cœur de la relaxation et retrouvez 
votre harmonie intérieure.

Cure Détente (4h)                                                                                     225 €
1 Gommage corps
1 Enveloppement au beurre de Karité
1 Modelage relaxant (50 min)
1 Soin fondamental de la Mer

Un cocktail unique de soins pour retrouver un corps léger et soulagé de 
toute tension.

BON CADEAU 
Faites plaisir à vos proches et offrez-leur un 
moment de détente 100% Cocooning.

Pour les moins de 20 ans 
-20% sur les épilations, le rituel de Pureté et 
les soins Thalasso.


